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EXOPULSE Mollii Suit
Kazakhstan

Төлеген Назерке Рахатбекқызы – врач ФМР компании Ottobock



Hint: 
More

color option is available 
under Layouts

Free color choice of the 
circle from the master 

colors possible - please 
only light tones due to 

readability

Comment: Please 
choose between Life 

Long Blue, Pulse Blue, 
Terra Green. 

EXOPULSE Mollii Suit

• НЕ фармакологическое

• НЕ инвазивное

• НЕ хирургическое

индивидуально носимое вспомогательное медицинское изделие, 

обеспечивающее нейромодуляцию с помощью 

электрической стимуляции большей части тела
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Технические характеристики

Форма импульса Прямоугольная

Длительность
импульса

От 30 до 175 мкс’

Продолжительность
периода

50 мс

Частота 20 Гц

Амплитуда 20 В

Электроды 58
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Стимуляция облегчает

произвольную активацию

мышц коленных

разгибателей.

... и тормозит

спастичность сгибателей

Поддерживаемое 

направление 

движения.

Сенсорный ввод через

афферентные нервы

Тормозное

межнейрон "клетка
Реншоу"

Реципрокное торможение
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Обзор системы EXOPULSE Mollii Suit
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EXOPULSE 
куртка и брюки, 

37 размеров, 
58 встроенных электродов

EXOPULSE блок
управления, снимаемый, с

ремнем поддержки

EXOPULSE 1.2 
"MolliiSoft" 

программа для
настройки
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Целевые группы

ВзрослыеДети

Спазм
Тремор

Спастичность
Боль 

Церебральный паралич (ЦП)
Рассеянный склероз

Перенесённый инсульт
Фибромиалгия

Неврологические расстройства со схожей клинической 
симптоматикой
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Управление ожиданиями
Как клиническая картина при одном и том же диагнозе может

отличаться, так и результаты стимуляции для каждого пациента

индивидуальны:
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• Хорошая предварительная консультация и оценка
позволяет выявить цели пациента и установить
реалистичные ожидания.

• Результат стимуляции всегда остаётся индивидуальным и
может существенно отличаться от возможных ожиданий

• Иногда не очевидные клинические результаты, могут
иметь большое влияние на жизнь пользователя. Могут
быть улучшения, которые не видны, но очень заметны
для врача и вносят большие изменения для пользователя.
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Результативность

Для пациентов

Активное участие в
повседневной деятельности

Улучшение качества сна

Профилактика осложнений

Облегчение боли

Развитие социальной
вовлечённости

Независимость

Для членов семьи

Снижение физического
напряжения

Улучшение качества и
результативности ухода

Повышенные требования к
обеспечению безопасности

Содействие полноценному
отдыху и психоэмоциональной

разгрузке

Содействие конструктивной
коммуникации в системе

"пациент – семья"

Для реабилитологов

Повышение эффективности
терапевтического
вмешательства

Расширенные терапевтические
возможности

Повышение готовности
пациентов к сотрудничеству

Содействие эффективному
достижению целей
реабилитации

Для техников

Оптимизированная подгонка и
функциональные

характеристики изделий

Повышение точности настройки
устройств

Положительное восприятие
пациентами оказываемой

помощи
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Пациенты с диагнозом Рассеянный склероз

до после до последо после
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Пациент М., 31 г. 
Диагноз: Острая восходящая демиелинезирующая полинейропатия. Синдром Гийена-Барре. 
Нижний глубокий парапарез, с плегией слева. Гипестезия в нижних конечностях

10До стимуляции
Через 2 недели после

6 стимуляции
После 2 курса

(6 стимуляции)
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До стимуляции После 2-ой стимуляции

Пациент А., 7 лет. 

Диагноз: церебральный паралич (ЦП), спастическая диплегия. Уровень по GMFCS — 3.

До стимуляции Во время стимуляции 2 сеанс

1-курс стимуляции 2-курс стимуляции
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Пациент А., 8 лет. 
Диагноз: ЦП, гиперкинетическая форма. GMFCS – 2.

До После 4 стимуляции После 4 курса 
стимуляции



Уровень, основанный на доказательствах
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Спасибо за внимание!
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